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Even voorstellen

• Naam studenten(en) + foto



Programma

• De juiste studiekeuze
• Verschil hbo-uni
• Het puberbrein
• Rol van ouders
• Hulpmiddelen en gesprekstechnieken
• Studiekeuze gemaakt, wat nu?



1. Oriëntatie
• Studievoorlichting op school
• Informatie via internet
• Zelfreflectie (testen, spellen e.d.)

2. Verkennen
• Open Dag Radboud Universiteit: 

www.ru.nl/studievoorlichting
• Tussenjaar? Hbo of universiteit?

3. Verdiepen
• Proefstuderen: 

www.ru.nl/studievoorlichting
• Vergelijk!

4. Beslissen
• Dagje meelopen: 

www.ru.nl/studievoorlichting

De juiste studiekeuze



Valkuilen bij studiekeuze

• Haastige spoed
• Te smalle basis
• De perfecte studie
• Vanzelfsprekendheden
• Geld & macht

Gevolgen
• Financieel
• Bijna altijd opnieuw

beginnen



Hbo

Kennis toepassen

Samenwerken

Lessen

Leerstof verspreid over 
een langere periode

Veel stage

Hbo-bachelor

Beroep

…

Universiteit

Kennis verbeteren

Zelfstudie

Colleges

Meer leerstof in een 
korte periode

Weinig stage

Wo-bachelor + master

Wetenschap

…



Belangrijker dan gedacht
Vraag: Wie waren voor jou de belangrijkste adviseurs voor het 
maken van je studiekeuze?

61% Ouders (!!!)
27% Vrienden en vriendinnen
26% Iemand die in het vakgebied studeert
22% Iemand die in het vakgebied werkt
17% Schooldecaan/schooldocent
(Eerstejaars studenten, Instroommonitor)

21% van de scholieren volgt een gelijksoortige opleiding als hun 
ouders. 



Rol ouders

Geen rol

Ouders proberen de keuze van hun kind (enigszins) te sturen, 
zodat het kind in hun ogen de juiste keuze maakt. 

Volgend

Stimulerend

Ondersteunend

Beïnvloedend

Ouders ondersteunen kind door te helpen met het ondernemen
van studiekeuzeactiviteiten, maar proberen hem/haar niet te
sturen. Ze staan achter elke keuze die het kind maakt. 

Ouders stimuleren hun kind om studiekeuzeactiviteiten te
odernemen, door mee te denken. 

Ouders houden zich op de achtergrond. Het kind voert het 
process van studiekeuze volledige zelfstandig uit. Ouders
volgen kind wel in de keuze. 

Ouders houden zich helemaal niet bezig met studiekeuze, 
kind redt het volgens hen prima zelf. 



Hulpmiddelen
Hoe kunt u uw kind het beste ondersteunen?

1. Gesprekstechnieken: do’s en don’ts 

2. Schema’s maken

3. Online tests invullen (studiekeuze123.nl & 
ru.nl/onlinestudiekeuzetesten



Gesprekstechnieken
Do’s:

Maak (samen) interessetest en studiekeuzetest

Stel interessevragen

Sta achter de keuze van uw kind!

Luisteren, samenvatten en doorvragen

Leg de focus van het gesprek bij uw kind

Motiveer uw kind om op tijd te beginnen

Praat in een informele setting

Wees betrokken en biedt ondersteuning

Orienteer intensief mee



Gesprekstechnieken
Don’ts  

• ‘Je mag alles worden, zelfs rechter’ 
(dat wordt niet gezegd…zelfs vuilnisman wel…)

• Te hard pushen

• Beperk niet de keuzeopties



Belangrijke vragen in gesprekken

• Waar krijg je complimenten over?
• Wanneer ga je dat doen?
• Wat maakt je blij?
• Met wie praat je hierover?
• Waar ben je trots op?
• Was was een success?
• Wat heb je al gedaan?
• Wat wil je nog weten?
• Aan wie kun je dat vragen? (Stimuleer gebruik netwerk)

• Wat maakt dat je dat zo leuk vindt?
• Wat doe je graag? Enz. 



Hulpmiddelen: expliceer

1. Zet de studies vertical
2. Zet de criteria horizontal
3. Scoor de studies op elk criterium



Hulpmiddelen: expliceer
1. Zet de studies vertical
2. Zet de criteria horizontal
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4. Geef de criteria een weegfactor
5. En rekenen maar…



Hulpmiddelen: expliceer
1. Zet de studies vertical
2. Zet de criteria horizontal
3. Scoor de studies op elk criterium

4. Geef de criteria een weegfactor
5. En rekenen maar…



Motivatie blijkt belangrjiker dan 
intelligentie voor studiesucces! 



Studiekeuze is gemaakt, wat nu?

Stap 1: Check de inschrijfdeadline en de toelatingseisen
Aanmelden via Studielink: 1 mei
Numerus fixus met Selectie en Plaatsing: 15 januari

Stap 2: Vraag een DigiD aan op www.digid.nl

Stao 3: Inschrijven via Studielink: log in met DigiD op 
www.studielink.nl

Stap 4: Vraag studenten-ov en studiefinanciering aan op 
www.duo.nl 

Stap 5: Doe de studiekeuzecheck



Studiebegeleiding
• Studiegenoten

• Mentoren (ouderejaars-studenten en docenten)

• Studieadviseur
• Studentendecaan
• Studentenpsycholoog
• Studiekeuze- en loopbaanadviseur
• Studiecoach en -trainer 



Wat kost studeren?

Inkomsten

• Studielening
• Bijdrage ouders
• Bijbaan
• Zorgtoeslag
• Huurtoeslag

Uitgaven
• € 426 Huisvesting
• € 173 Boodschappen
• € 49 Studieboeken
• € 72 Vervoer
• € 124 Ontspanning, 

uitgaan, sport
• € 53 Kleding
• € 115 Zorgverzekering
• € 19 Telefoon
• € 180 Collegegeld

€ 1193,- per maand

Bron: www.nibud.nl, 2021



Op kamers

Studentenhuisvesters

Kosten



Bindend studieadvies (BSA)
• Na het eerste semester een voorlopig advies

• Vereiste: minimaal twee derde van je 
studiepunten halen in het eerste jaar

• Let op: dit verschilt per 
onderwijsinstelling/studie

• Persoonlijke omstandigheden

www.ru.nl/bachelor/studiekeuze
www.studeermeteenplan.nl 
www.rijsoverheid.nl/
hogeronderwijs



Begin op tijd!



Ga kijken!



Maak de studiekeuze leuk!



Rationaliseer niet teveel!



Laat uw kind zelf kiezen!





Meer informatie?

• www.ru.nl/bachelor
• www.ru.nl/ouders
• www.ru.nl/studievoorlichting
• www.ru.nl/onlinestudiekeuzeplein
• www.ru.nl/verschilhbouni
• www.tussenjaarkenniscentrum.nl
• www.nibud.nl
• www.duo.nl


